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rpyny cknamm 10 mpaktuaHo 310poBux oci6. Konnenrtpariito B miiasmi kposi IJI-1B, ®HIT-a Ta
3aransHOTO Ig E BU3HAYam MeTo0M iMyHO()EPMEHTHOTO aHaJIi3Yy.

OcnogHi pesynbratu. PiBenp IJI-1B B muasmi kpoBi B I Ta Il rpymax oOcTekeHHX 3pocTaB
BiamoBigHO B 1,9 Ta 2,7 paza (p < 0,01) mopiBHSHO 3 MPaAKTUYHO 30POBUMH ocobamu. Y xBopux I
rpynu OHII-a 6yB B 2,6 paza (p < 0,001), a B namienti Il rpynu B 4,4 pasza Oiabiuii HOpiBHIHO 3
IpYyIOI0 MpakTHYHO 370poBux oci6 (p < 0,001) ta B 1,7 pa3a Ounplmii MOPIBHSIHO 3 XBOPUMH |
rpynu (p < 0,05). 3naunoro 3pocranns 3a3HaB Ig E y Bcix rpymax obOctexxenunx. Tak, B I ta II
rpynax xBopux Ig E mmasmm 3pocraB BiamosimHo B 2,9 Ta 4,6 paza (p < 0,001) mopiBHsSIHO 3
NPAaKTUYHO 3J0pOBHUMH ocoOamu. JlaHi 3MiHM CBi4aTh MPO HASBHICTH 3HAYHOIO 3alajbHOTO
nporiecy y ocid, xBopux Ha BA, 0co0JIMBO MpH MEepPCUCTYBAaHHI 3aXBOPIOBAHHS.

Otrxe, B 0ci0, XxBopux Ha BA BIIMIYA€ThCSA aKTHBAIliSl CHCTEMH ILUTOKIHIB 3a pPaxyHOK
nocroBipaoro 3poctranHs LUI-1p Tta @HII-0, BHachiiok dYoro BiIOyBAaeThCS IUTOKIH-
orocepeaKoBaHa rinepnpoaykiis 3araasHoro Ig E. HaliGine1n 3HauH1 3MiHM TOKA3HHUKIB BUSBIICH] Y
XBOpHX HepcucTyBaibHOIO BA. Tomy, mouimpbHuM Oye sSKOMOTa paHille MPOBECTH KOPEKIIo
BUSIBJICHHUX 3MiH 3 METOIO HE JIOMYCTUTH MPOTPECYBaHHS IMATOJIOTIYHOTO MPOIIECY.

THTEHCUBHICTh OKMCHOI MOJU®IKAIIIl BLJIKIB B OCIB, XBOPUX HA
BPOHXIAJIBHY ACTMY
Hlymxo I'.L
Buwuii 0eporcasnuii nasuanvHutl 3ak1ad Yrpainu « BykoeuHCcoKull 0epacagruti MeOudHutl
VHigepcumemy

UYucneHH1 HayKOB1 MOBIAOMIICHHS JOBOISTH, 110 akTUBHI (hopmu KucHIO (ADPK) BUKIHKAIOTh
okrcHy Moaudikanito OinkiB (OMB) 3 yTBOpeHHAM KapOOHUTPHHX MOXIIHUX aMIHOKHCIOTHHX
3aNUMIKIB. 3TiIHO CY4aCHUM YSBIIEHHSIM, Y PO3BUTKY Ta MporpecyBaHHi OpoHxianbHoi actMu (BA)
BEJIMKY poJib Bifirpae 3poctanHs OMBbB, Oyayun omgHUM i3 HAHBaKIMBIIINX MEXaHI3MIB PeTyJsIil
CTaHy MeMOpaH 1 KJIITHH.

MeToro Hamoro JOCHiKeHHS € ouinka iHTeHcuBHOCcTI OMB B 0¢i6 MOI0I0TO BiKY, XBOPUX
Ha BA 3anexHo Bif .

3aBaaHHs AOCTIHKEHHS: BU3HaUCHHs 1HTeHCUBHOCTI OMBbB B 0C16 MOJ10/10TO BIKY, XBOPUX Ha
BA.

Martepianu ta metoau. JlocmipkeHHs poBeaeHl B 76 oci0 MOIoOAOro BiKy, XBOpuX Ha BA.
KontponsHy rpyny ckinanu 18 mpakrtuyno 3noposux oci6. Ctynine OMBbB omiHioBanu 3a piBHEM
aJIbJIEr1/10- Ta KETOHOIOXITHUX TUHITPpOoEeHUIr1gpa3oHiB HeWTpaibHoro Xapaktepy (AKIH®I™ HX)
(E370, HM) Ta ocHoBHOro Xapakrepy (AKJH®I OX) (Ea3, HM) B mua3mi kposi 3a merojom O.€.
Jy6iHiHO1 Ta cniBaBTOpiB Y Moaudikamii [.d. Memuiena.

OcHOBHI pe3ynbTaTi. AHajli3 OTPUMAHUX AAHUX CBIIYMTH, IO B OCIO MOJOAOIO BIKY XBOPHUX
Ha BA 3Ha4yHO MiJBMIYIOTHCS B IJIa3Mi KpPOB1 MOKa3HUKHM BMicTy nponaykTiB OMBb. Tak, piBeHb
AKJIH®T" HX y xBopux Ha BA OyB BiporiJHO BUIIMM, HI)K Y IPAaKTUYHO 370pOBUX 0ocid Ha 45,3 %
(p < 0,001). PiBenp AKJTH®I" OX takox OyB BipOTiIHO BUIUM MOPIBHSHO 3 IPYNO0 MPAKTUYHO
3nopoBux ocid Ha 22,3 % (p < 0,001). Pierr AKJITH®I" HX ta OX TicHO B3a€MOIOB’s3aHi, PO
10 CBITYUTH BCTAHOBJICHUN M1 [IUMH [TOKa3HUKAMHU MPSMUN KOPEISAIIIHIMA 3B’ I30K.

3pocranHs piBHA NpoaykTiB OMbB Moke OyTH paHHIM KPUTEPiEM IOIIKOJKEHHS TKaHWH
AO®K. PiBeHb BHYTPIIIHBOKIITMHHHUX MOAM(IKOBaHUX OUIKIB BiJloOpakae CTaH PIBHOBaru Mix
piBHEM OKHCJIEHHMX OUIKIB 1 TemroMm ix po3mnany. HakonumuenHs npoayktiB OMbB € ckianoBoro
0aratbox (PakToOpiB, SAKI KEPYIOTh CHHTE30M 1 OKHUCIEHHSM OUIKIB 3 OAHOTO OOKY Ta aKTHBHICTIO
pi3HUX TMpoTea3 — 3 iHIOro. Brpara akTWBHOCTI BHYTPIIIHBOKIITUHHUX MpPOTEa3, MpH Jii HAa HUX
A®K, npu3BOIUTH A0 OKUCIIIOBAJILHOTO CTPECY Ta HArPOMAJKEHHS B KJIITHHI OKUCJIEHUX O1JIKIB.

Otxe, y oci0 Monogoro BiKy XBopuX Ha BA cmocTepiraeTbcsi 3HauHE IiIBUIICHHS
inTencuBHOCTI OMB, 0cobamBo 3a paxyHok AK/IHOI HX.



